
【出産】

①妊婦さんを励ます言葉をできるだけたくさん覚えて，声かけしましょう。

□ Everything is fine. 順調ですよ。

□ You’re doing great. 大丈夫ですよ。

□ Try to relax. リラックスしましょう。

□ Don’t worry. 心配いりませんよ。

□ That’s good. いいですよ。

□ Well done.／Great job. よくやりましたね。

□ You did very well. がんばりましたね。

□ You made it. やりましたね。

□ Good for you. よかったですね。

□ Congratulations! おめでとうございます。

②In Case of C-section 帝王切開になった時

□ Your baby is in a bottom-first position.(Your baby is breech.) 赤ちゃんが逆子です。

□ You need a C-section. 帝王切開が必要になります。

□ Can you contact your husband or family members? ご主人やご家族と連絡が取れますか。

□ If you agree to the procedure, please sign this consent form. 同意していただけるなら，同意書に

サインしてください。

解説は本誌742ページに 「看護師のためのwebマガジン かんかん 」にも掲載しています。

ると，ネイティブスピーカーによる本連載の英会話も聞けます。URLは，http://www.igs-kankan.com/です。

帯電話の場合はQRコードからのアクセスが便利です。


